
月 火 水 木 金 土 日

1 2

お休み お休み

3 4 5 6 7 8 9

ゆうさんと運動 アート（工作） 英語で遊ぼう あおぞら活動 クッキング お休み お休み

運動・感覚 認知・行動
言語・コミュニケー

ション
人間関係・社会性 健康・生活

10 11 12 13 14 15 16

ゆうさんと運動 あおぞら活動 うっすーと遊ぼう 英語で遊ぼう
アート

（マーブリング）
お休み お休み

運動・感覚 人間関係・社会性 運動・感覚
言語・コミュニケー

ション
認知・行動

17 18 19 20 21 22 23

バランスボール うっすーと遊ぼう アート（生け花） お休み
アロマハンドマッ

サージ
お休み お休み

運動・感覚 運動・感覚 認知・行動 運動・感覚

24 25 26 27 28 29 30

お楽しみ会
遠足

（勝浦ビッグ雛祭り）
リトミック クッキング お花見in熊谷公園 お休み お休み

人間関係・社会性 人間関係・社会性
言語・コミュニケー

ション
健康・生活 人間関係・社会性

31

クッキング

健康・生活

3月のプログラム予定 キッズベース ぐー・ちょき・ぱー

★ 12日, 18日 理学療法士さん（うっすー）による運動プログラム

★ 18日,  25日 臨床心理士さん（よぶさん）在所

（お子様の相談希望がありましたら事前にお知らせください）


