
月 火 水 木 金 土 日

1

お休み

2 3 4 5 6 7 8

アート（製作）

~折り紙相撲～

アート（製作）

~パラコートを編もう～
ハンドマッサージ 畑で活動

アート（手芸）

~コースター作り～
お休み お休み

9 10 11 12　NO弁当 13 14 15

うっすーと運動 英語であそぼう
ソーシャルスキルトレー

ニング
茶道に挑戦 アート（ペン字） お休み お休み

16 17 18 19 20 21 22

バランスボール あおぞら活動 椅子取りゲーム
アート（製作）

~プラバン～
お休み お休み お休み

23 24　NO弁当 25 26　NO弁当 27　NO弁当 28 29

あおぞら活動
セルフ応急手当＆

お楽しみ会

土器を焼こう＆

昔あそび

クッキング＆

うっすーと運動

よんでんWaンダーランド

へGo
お休み お休み

30　NO弁当 31

　　防災訓練＆

マイバックを作ろう

お花見

~熊谷公園へGo～

　　

3月のプログラム予定

★ ９ 日, 26 日 理学療法士さん（うっすー）による運動プログラム

★ 23日，30日 臨床心理士さん（よぶさん）在所

キッズベース ぐー・ちょき・ぱー


